Ritual zur Wintersonnenwende

Subtile Kraft, der Tagtraum
\Von einer heilen Erde
Weckt mich auf zum Handeln.

Die langste Nacht fuhrt uns in die Jahreszeit der Stille hinein. Die ruhig daliegende Erde lehrt
uns durch inr Beispiel: Was aufwacht, muss auch schlafen; was singt, kann auch still sein,
sonst ginge der Rhythmus des Lebens verloren.

Zur Wintersonnenwende lassen wir die Kraft des Traumes wirken. Lasst uns fragen: Was
ware notig, um so zu leben als ob der Traum Wirklichkeit ware? Wir sden unsere Traume
tief in die Welt hinein in dem Wissen, dass das Rad sich dreht und das Licht zurtckkehrt.

In einer Zeremonie Ubergeben wir Grossmutter Rhein unsere TrAume, damit sie unsere
Winsche zur Quelle tragen kann. Mit Dankbarkeit und Licht im Herzen feiern wir
anschliessend zusammen die gestarkte Hoffnung auf ein Leben, das gut ist zu uns allen.

Bitte mitbringen:

RITUAL Rassel
Eine Fackel
Bastelmaterial, um Traumschiffchen zu bauen

SITZEN Kissen oder Decke fur die Meditation (Holzboden)

FESTMAHL Es gibt eine feine Suppe. Bring bitte Kostlichkeiten zum teilen dazu.
Wir haben eine Kuche zur Verfugung, falls du etwas aufwarmen
mochtest.

Samstag, den 16. Dezember 2006, um 14.00 Uhr, im
Frauenzimmer, Klingentalgralbben 2, 4057 Basel,
www.effzett.ch

Wegbeschreibung:

Ab Bahnhof SBB mit Tram Nr. 8 bis Haltestelle Kaserne. Strasse Uberqueren. Die erste
Strasse links ist der Klingentalgraben. Der Eingang ist ganz unten am Rhein.

Ab Badischer Bahnhof mit Tram Nr. 6 bis Haltestelle Claraplatz. Rechts in die untere
Rebgasse, 2. Strasse links ist der Klingentalgraben.

Vereinsversammlung um 10.30 Uhr, offen fir interessierte Frauen
Anmeldung Susann Belz 061 312 94 80 oder earthwomen@bluewin.ch



Ablauf

- Klangreise mit Franca
- Fackeln auf dem Ruckweg, um das Licht zu bringen
- Basteln von Traumschiffchen



