
Cable Twist (deutsch) 
 
Das Original stammt von dieser Seite:  http://www.helloyarn.com/cabletwistsocks.htm 
 
Maschenzahl teilbar durch 8 
 

  ���=  rechte Masche 

  ~    =    linke Masche 

 ���  =   2 Maschen links 
                      verkreuzen:  
   Die 2. M auf der li Ndl. re verschr 
   abstricken und auf der Ndl  
   belassen. Dann die 1. M der li Ndl 
   wie zum Linksstr abheben. Danach  
   die 2. (eben abgestrickte) M von 
   der Ndl. gleiten lassen. 
 
   Das hört sich schlimmer an, als es  
   tatsächlich ist. Probiert es aus und  
   ihr werdet sehen, das Muster ist  
   wirklich einfach zu stricken! 

 
Ich habe 64 M angeschlagen, um 2 x den Rapport auf einer Ndl zu haben. 

 
 

~ ~ ~ � � � � �  8. Runde 

~ ~ ~ ��� � � �  7. Runde 

~ ~ ~ � � � � �  6. Runde 

~ ~ ~ � ��� � �  5. Runde 

~ ~ ~ � � � � �  4. Runde 

~ ~ ~ � � ��� �  3. Runde 

~ ~ ~ � � � � �  2. Runde 

~ ~ ~ � � � ���  1. Runde 


