
Spiralmuster für Socken 
 
Maschenzahl teilbar durch 6 
 
Mustersatz: 
 

V ~ ~ ~ V V  12. Runde 

V ~ ~ ~ V V  11. Runde 

V V ~ ~ ~ V  10. Runde 

V V ~ ~ ~ V  9. Runde 

V V V ~ ~ ~  8. Runde 

V V V ~ ~ ~  7. Runde 

~ V V V ~ ~  6. Runde 

~ V V V ~ ~  5. Runde 

~ ~ V V V ~  4. Runde 

~ ~ V V V ~  3. Runde 

~ ~ ~ V V V  2. Runde 

~ ~ ~ V V V  1. Runde 

 
 
 
 
 
Zeichenerklärung: 
 
V   =   rechts verschränkte Masche 
 
~   =   linke Masche 
 
 
 
 
 
Die 1. bis 12. Runde stets wiederholen. 
 
 
Das Muster kann auch über den Fußrücken fortgeführt werden, die Sohle sollte dann jedoch 
glatt rechts gestrickt werden. 
 
 
Als Bündchen empfiehlt sich ein 3/3er Bündchen, also 3 M re, 3 M li, im Wechsel. 
 


