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M a  s s a  g  e s o c k e  n

6 R ö 5 S E
34ß5

T i A T E R I A L
I Regia afädig

Colorin Ringet
clown (Fb 5048),
5 o g

) Regia 4fädi9 in

faffa (t259), 50 g

. 2 Nadelspiete
2-3

o Hilfsnadel

i l A S C H E t I -
P R O B E
Mit Nd 2-3 bei
gtatt rechts
30 M und 42 Rd
= l 0 c m x l 0 c m

Idee Massage-
sohlentechnik:
Elke Sons und
Sabine Ktinger

6 8

ä mi t  B iesen

6  la t t  rech ts
Hinr rechts, Rückr tinks bzw. in Rd

iede Rd rechts str

B ü n d c h e n m u s t e r
1 M rechts, 1 M [inks im Wechset str

B i e s e n - T e c h n i k
Für jede Biese über die M der 1. und

4. Nd in einer Kontrastfarbe 8 R gtatt

rechts str. Damit der Rand nicht zu

locker wird, nach der 1. R ieweits am

Anfang der R die 1. M tinks abheben

und die fotgenden 2 M mögtichst fest

str.

Nach der 8. R (Rückr) wieder in Rd

arbeiten. Dafür zunächst auf der
Rückseite (bzw. der Innenseite) der

Arbeit die Querfäden der 1. Biesen-R

auf eine dünne Hitfsnadel heben und

diese M hinter die Biesen-M legen.

Dann in der Grundfarbe ie 1 M der

vorderen Nadet und der Hitfsnadel
rechts zusammenstr, dabei am Anfang

der neuen Rd den Faden fest anziehen.

Die Biese nach ieweits 4 Rd wdh.

Wicht ig :  Be i  be iden Socken mi t

dem gteichen FarbraPPort  beim

Colorgarn beg innen und den

Faden von außen vom Knäuel  neh-

men .

A n  l e i t u  n  g
56 M in Jaffa anschlagen und für den

Rottrand 2 cm glatt rechts str. Weiter in

Ringet clown 2 cm im Bündchenmuster
arbeiten, danach 9 cm gtatt rechts str-

Die erste Hätfte der Bumerang-Ferse

nach der Grundanteitung arbeiten

und 2 Rd gtatt rechts über atte M str.

Danach mit der Massagesoh[e begin-

nen.

Über M der 1. und 4. Nd die zweite

Hätfte der Bu mera ng- Ferse stricken,

dabei die Biesen der Sohle einarbeiten.

Nach 4 verkürzten R die 1. Biese, dann

in jeder 5. R Biesen nach der Biesen-

Technik einarbeiten. Den Fuß wieder in

Rd str und über die gesamte Fußtänge

einschtießtich Bandspitze nach ieder
4. Rd eine Biese in Jaffa str. Nach 18 cm

Fußtänge mit der Bandspitze beginnen.

Beide Socken gteich arbeiten.


